Eldljaroban

., Akinek van fiile, hallja!
... A ti szemetek pedig boldog, mert lat, és fiiletek boldog, mert hall.”

Maté 13,9.16

Tobb mint két évtizede, hogy Kukac, a locska-fecske 6vodas elindult az oviba a gyerekek kozé
Marika néni karjain, majd kovette a joszivii Zsuzska is, hogy legyen kivel jatszani, beszélgetni.
A babos foglalkozasok a kedves figurakkal kdzelebb hoztak a gyerekek szamara az egyébként
tavolinak tiind Tizparancsolatot és boldogmondasokat. Mert ezekben az alapigazsagokban is
van olyan konkrét, atélhetd elem, amit a kisgyerekek is felfognak, megértenek. Amivel egytitt
nohetnek, novekedhetnek, ha befogadja azt a sziviik. Marpedig koztudott, hogy az ovisoknak
nagy sziviik, nyitott fiiliik és szemiik van. Es boldogok, amikor latnak és hallanak.

Erre a boldogséagra, 1étoromre €piil j babos sorozatunk is, ami eldszor gyerektorténetek
forméajaban a Reformatusok Lapjaban latott vilagot. A torténetek felnétt szerepldje Boldi ba-
csi, a lelkész, aki hittanfoglalkozasokat tart a Szazszorszép Oviban. Ide jar Menyus is, a csu-
pasziv-csupaszdj €s persze csupafiil kisfiu, aki rendszerint megeldzi a tobbieket, hogy be-
sz€lgethessen Boldi bacsival. Ezekbdl a beszélgetésekbdl tarul fel egy-egy olyan élethelyzet,
ami a gyerekek élettapasztalatabol szarmazik, és amire Boldi bacsi bdlcs tanitassal épithet.
Az ¢lethelyzetek és tanitasok egy-egy példazat képanyagat és gyerekek altal felfoghato iize-
netét kozvetitik babos jelenet formajaban, tizenkilenc részen keresztiil. A bibliai példazatok
koziil foleg azokat valasztottuk, amelyek kell6en érzékletesek, és bevonhatoak az ovisok ta-
pasztalati korébe. A babjaték eldadasahoz nem kell paravan és diszlet, csak egy Menyus bab
és néhany kellék, amivel a lelkész, hitoktatd személyes jelenlétével jatszik a gyerekek elétt.
Tehat 6 maga lesz Boldi b4, a karjara huzott bab pedig Menyus, mig a szabadon mozgé kezé-
vel Boldi baként tevékenykedik. Egy torténetben szerepel Reni is, Menyus baratja, aki lehet
egy kislany bab vagy egy jatékbaba. Ha valaki nem szeretné a férfi lelkész szerepét ndként
jatszani, Boldi bacsi helyett Bogi néniként is eljatszhatja ugyanezeket a torténeteket, csak
a neveket kell kicserélnie. A jaték kiilonben is akkor lesz igazan élvezetes, ha nem betanult
szovegmondassal, hanem memorizalt vazlat alapjan spontan szovegmondassal sziiletik meg
a gyerekek eldtt a helyszinen. A babjaték ,,varazsa” éppen az, hogy nagyra nyilik a befogado
szeme, fiile és szive, szinte egylitt él a szereplokkel. Akinek mar van babos tapasztalata, tud-
ja, mirdl van sz6. Akinek még nincs, itt az alkalom, hogy kiprébalja.

Minden egyes babtorténethez otlettar kapcesolodik, ami olyan jatékos érzékszervi, cselek-
vo, tapasztalatszerzd tevékenységeket kinal, ami a korosztaly szamara élvezhetové és befo-
gadhatova teszi az iizenetet. A Howard Gardner-i sokrétii intelligencia alapjan igyekeztiink
valamennyi intelligenciateriiletre hatni, bevonva azok altal a gyerekeket kiilonféle jatékte-
vékenységekbe. Nem programszerii a feladatok leirdsa €s sorrendje, tehat valoban tarhaznak
tekinthetd, amibdl minden katechéta azt az elemet tudja kivalasztani, ami az adott helyzetben
az adott csoporttal megvaldsithatd. A torténetsorozat részei egymasra épiilnek, amit figye-
lembe kell venni a tervezésnél. Viszont laza sorozatot alkotnak, igy egy-egy torténet, téma
kihagyhat6 vagy masikkal dsszevonhato, stirithetd. Az élettémak természethez, szabadtéri
tevékenységekhez valo kdtoddése miatt a babos sorozatot a hittanév masodik felében javasol-
juk, februari-marciusi kezdéssel.

Boldog szemeket, fiileket €s sziveket kivanunk a Menyussal egyiitt jatszé és érzo gyere-
kek és felndttek szamara. .
A Szerzok
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Az a finom soskifli — Mare 15,13

A SO PELDAZATA 1

Boldi bacsi tesz-vesz maga koriil, késziilodik. Egyszer csak berobban Menyus. Nagy lendiilet-
tel, ajtocsapassal érkezik, szo szerint tele szdjjal kiabalja, mikozben eszik valamit.

MENY US: Csékolom, Boldi bacsiii!

BOLDI BACSI: (nevetve)
En is csokolom magat, Menyus urasag! De tudod, hogy itt masként koszoniink, ugye?

MENYUS: (bologat)
Igen, igen. Tudom: Aldas, békesség, Boldi bécsi.

BOLDI BACSI:
Istené a dics6ség, Menyus! Latod, ez mar egy szép kdszonés volt. Pont olyan, mint ahogy
nalunk, a reformatus gyiilekezetekben koszonni szoktunk. Csak egy baj volt vele.

MENYUS:
Micsoda, Boldi bacsi?

BOLDI BACSI:
Hogy tele volt a szad. Ugyhogy nagyjabél annyi hallatszott, hogy: Daldasdégesség. Tele
szajjal nem beszéliink, mert cstinya dolog. Es vannak helyek, ahol enni sem illik. Példaul
a templomban. Meg mondjuk a hittanfoglalkozason sem.

MENYUS: (lehajtja a fejét)
Ertem én, Boldi bacsi. De, amikor annyira szeretem a kiflit. Es most raadasul soskifli volt
de hirtelen megall) Csak az a baj, hogy ritkan kapunk soskiflit az oviban. Azt mondjak,
hogy nem egészséges a sok so.

BOLDI BACSI:
Hat, ez igy igaz. A soval tényleg vigyazni kell. Viszont sé nélkiil nincs ize az ételnek. De
elég beldle egy csipetnyi, €s az egész étel finom lesz tdle.

MENYUS: (az utolso falatot is betémi a szdjaba)
Mint a soskifli! Szerintem s6 nélkiil nincs is értelme a kiflinek!

BOLDI BACSI: (nevet)
Hat, azért van, de tényleg nem olyan az ize, mint séval. Es tudod, nemcsak a tetejét s6zzak
meg a kiflinek, hanem a tésztajéba is tesznek egy kicsit, hogy finom legyen. Es képzeld,
Jézus azt mondja, hogy mi, keresztények vagyunk a fold soja.

MENYUS: (orrat fintoritjia, és megnyalja a kézfejét)
De miért? Nekem nincs s6s izem. Vagy talan egy Kicsit... (nyalogatja a szdja szegletét,
ahol néhany soszem maradt a kiflirél)

BOLDI BACSI:
Nem is ugy értette Jézus, hogy mi, keresztények sds iziiek vagyunk. Hanem mint a so:
kicsik vagyunk, kevesen vagyunk, de az a kevés is elég, hogy mas legyen koriilottiink
a vilag. Ahogy egy csipet s6 megizesiti a levest, vagy finomabba teszi a kiflit, gy a ke-
resztényeknek is az a dolguk, hogy jobba tegyé¢k a vilagot.

MENYUS: (élénken)
Ertem! Akkor nekiink nemcsak sénak, hanem a s6szoronak is kell lenniink, ugye?
Menyus kiviharzik a terembdl, mint aki be is fejezte a foglalkozast. Boldi bacsi nem egé-
szen érti, mire gondolt Menyus a soszorassal. Csodalkozik, majd hangosan megjegyzi
(a hallgatoi felé):
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BOLDI BACST:
Sebaj, majd legkozelebb megbeszéljik...

T %

Kifli, zsemle, sosperec
Tanuljuk meg az alabbi mondokat, majd mondogassuk mozgasjatékkal egybekdtve.

Kifli, zsemle, sosperec,
ha megeszed, megmeredsz.

A siitemények bemutatasa mozdulatokkal:

kifli — 6sszezart labbal, ivben elére hajlunk
zsemle — leguggolunk, 6sszegdmbolyodiink
sosperec — terpeszbe allunk, két karunkat csipére tessziik

A mondodka végén, a ,,megmeredsz” utan mindenki valaszt egy sos siiteményt a fenti harom
koziil, €s a mozdulatdval megmerevedik. A pedagdégus megszamolhatja, hany kifli, zsemle,
sOsperec van a csoportban.

Soésat, sésat...

Sok gyerek ismeri ezt az ételkinalo mondokat, mondjuk el egyiitt, aki felismeri,
bekapcsolodhat:

Gyerekek, gyerekek,
szeretik a perecet,
sosat, sosat,

jo ropogosat.

Aki vesz, annak lesz,
aki nem vesz, éhes lesz.

Elézetesen egy csomag sds kis (ropi) perecet tegyiink talkaba, €s most vegyiik el6. A gyerekek
alljanak korbe, és a mondokat mondogatva, a monddka ritmusara adjak a talkat korbe (negyed
értékenként egy fordulat a szomszéd felé, és a talka atadasa). Akihez a mondoka végén odake-
riil a talka, vesz egy perecet, bekapja, és hasonldan folytatodik a jaték. Néhany kor utan, ami-
kor mar mindenki fel van csigazva, a pedagogus atveszi a talkat, és korbekinalja a gyerekeket.
izlelgessiik a pereceket. J6 s6s? Ropogos?

Mondokaforrasok: Bihari gyermekmondokak — kozzéteszi Farago Jozsef és Fabian Imre
(Kriterion, Bukarest, 1982); Forrai Katalin: Enek a bolcsédében (Zenemiikiadd, Bp, 1986)

Sotlan, sds, sosabb, legsosabb

Néhany talkaban készitstink el6 ételfalatkdkat, amiket szintén megkdstolhatnak a gyerekek.
Legyenek koztiik kiilonboz6 sofokozatu ételek a sotlantdl az enyhén sozotton keresztiil a na-
gyon sosig, sot tulsozottig. Pl. kenyér- és kiflikatonak, répa-, retek €s uborkakarikak, sés
keksz, s6s mogyoro, egyéb sos ragesak.
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Kostolgatas végén, miel6tt kitirtilnek a talkak, allitsuk azokat kézdsen sorba a sdssag foko-
zatai szerint.

Egyszerii megoldas: sotlan — sds — s6sabb — legsdsabb

Osszetett megoldas: sétlan — Kkicsit s6s — sdsabb — elég s6s — nagyon sos — tlilsézott —
chetetleniil sos

Kiflibabjaték

Kapjon a kezébe minden gyerek egy papirszalvétat és egy kiflit. A szalvétaval készit-
senek a gyerekek valamilyen 6ltozéket a kiflinek. Nem kell nagy dolgokra gondolni, elég
csak korbevenni vele a kiflitestet, maris kész a ruha. A gyerekek paronként forduljanak
egymas felé, s a kiflibabok koszonjenek egymasnak. A babok kiilonb6zé kora, nemi és
szerepli személyek lehetnek, igy a koszonésformak is elég valtozatosak lesznek. Néhany
jellemz6 koszonésformat bemutathatunk, illetve egyiitt is kiprobalhatunk. A kdszonés-
hez a babok jellemzé mozdulata is hozzatartozik. Pl. meghajlas, fejhajtas, intés, olelés stb.
Foglalkozas végén a kifliket megehetik a gyerekek.

Koszonések

'99

A reformatusok hagyomanyos kszonéstormdja az ,,Aldas, békesség!” Mire a valasz: ,,Istené
a dicséség!” De az az igazsag, hogy gyakran a valasz is ,,Aldés, békesség!” szokott lenni.

A koszonésforma a ferences rendi szerzetesek ,,Pax et bonum!” k6szonéséb6l szarmazik, mivel
a reformatorok kozott eredetileg tobben ferences rendi szerzetesek voltak (pl. Sztarai Mihaly).

Ismerjiik meg mas egyhazak koszonésformait is. Igy koszonnek

* az evangélikusok: ,,Erés var a mi Isteniink!”

* a romai katolikusok: ,,Dicsértessék” (hosszabb form4aja: ,,Dicsértessék a Jézus
Krisztus!”), mire a valasz: ,,Mindorokké, amen!”

* a gorog katolikusok: ,,Dics0ség Jézusnak!” A valasz: ,,DicsOség Istennek!” Husvéti
id6ben: ,,Feltimadt Krisztus!” A valasz: ,,Valéban feltamadt!”

Jézus igy koszont tanitvanyainak, amikor feltdmaddsa utan megjelent nekik: ,,Békesség nek-
tek!” (Lk 24,36; Jn 20,19). A héber salom jelentése: béke. A legelterjedtebb zsid6 kdszonési
forma: ,,Béke legyen veled!” valasz: ,,Veled is!”

Tedd jobba

Alkossunk kozdsen mesét, mondjuk a banatos kiflir6l. Vajon miért lehet banatos, szomora?
Hogyan vidithatjuk fel a mesében?

Ki lehet még banatos, szomoru? Talaljunk ki mesét, torténetet a szamara is. Ot hogyan tudjuk
felviditani?

Hogyan tehetjilk még jobba a kdrnyezetiinket, a koriilottiink élok életét? Beszélgessiink,
a gyerekek mondjak el a gondolataikat, dtleteiket. Ha van még kedviik €s nyitottak ra, egy jo
otletet kiragadva szintén alkothatunk k6zosen mesét.
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A s0szoro — Mate 5,13; Kolossé 4,6

A SO PELDAZATA 2

Menyus a karjait széttarva, vitorlazo repiiléssel érkezik meg.

MENYUS:
Szia, tiszi bacsi! En vagyok a s6szoro!
BOLDI BACSI: (csoddlkozik)
Hogy mi vagy?
MENYUS: (kialtva)
Hat a s6szord! Szérom a sot, ahogy mondtad! (karjat széttarva repiil kérbe)

BOLDI BACSI:
Jo. Ertem. De nézd csak, itt a kifutopalya. (a jatszoszonyegre mutat) Szerintem ideje lenne
landolnod.

MENYUS: (még mindig kialtva)
Okkkkkééé! Magassagi kormany behuzva! Fék kieresztve! Futomtivek készen! Drrrrrr...
Meg is érkeztiink. Milyen landolas volt? (a jatszoszényeg kozepére huppan)

BOLDI BACSI: (lelkesen)
Csodas!

MENYUS:
Akkor tapsot kérek! Ahogy az igazi utasszallitokon is szoktak, ha szépen landol a piléta.

BOLDI BACSI: (megtapsolja Menyust, aztin komolyra forditia a szot)
Akkor, ha mar foldet értél itt a mi vilagunkban, tudsz koszonni tigy, ahogy nalunk szokas?

MENYUS: (még mindig nagy hangon)
Igeeeen! Aldas, békesség!

BOLDI BACSI: (csendesitd, nyugtaté hangon)
Istené a dics6ség! De én nem vagyok benne biztos, hogy neked olyan békességes volt ez
a mai nap. (Menyus homloka felé bok, aki hirtelen odakap, majd legyint)

MENYUS:
A4aaa... nem nagy iigy. Csak dsszeiitkdztem Jocoval. Meg Rolival. Meg Akossal is. De
vele csak egy kicsit verekedtiink.

BOLDI BACSI: (felkapja a fejét, a homlokdt rancolja)
Es a tobbiekkel? Veliik nagyon verekedtél?

MENYUS:
Igen, de csak a soszoras miatt. Merthogy azt mondtad, szorjuk a sot a tobbiek kozott. Es
akkor megvaltozik minden.

BOLDI BACSI:
Es te szortad?

MENYUS:
Szortam, bizony! Igy repiiltem, hogy brrrr-zzzzz-grrrr. (széttdrja a karjait) Csak ugy
szortam a sot, pont ahogy mondtad, mert nagyon akartam, hogy szeressen engem az Ur
Jézus. Csak az volt a baj, hogy Joco azt mondta, hagyjam abba ezt a béna repiil6zést, én
meg mondtam, hogy nem repiilézés, hanem s6széras, erre 6, hogy az még bénabb. Na ak-
kor 6sszeiitkdztiink egy kicsit Jocoval. Meg Rolival. Es hat kicsit megiitsttem ket a szér-
nyammal. De nem akaratbol. Ok meg ram ugrottak, hogy mit képzelek, erre mondtam
nekik, hogy nem képzelek semmit, hanem s6szor6 vagyok, ahogy a tiszi bacsi mondta. Es
akkor jott az Akos, hogy hagyjuk abba a verekedést, és mondtam neki, hogy jobb lenne,
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ha az én oldalamra allna, mert ugye 6 is jar hittanra meg minden. De nem 4allt, még vélet-
leniil sem, hanem azt mondta, hogy igy nem szabad viselkedni. En meg mondtam neki,
hogy dehogynem, a Boldi ba mondta, 6 meg, hogy Boldi ba sose mondana ilyet, én meg,
hogy de igen, és egy kicsit raugrottam, de tényleg csak kicsit, mert jott az 6vo néni.
BOLDI BACSI: (fejét vakarja)
Szerinted tényleg azt mondtam, hogy verekedj Gssze a tobbiekkel?
MENYUS:
Hat, azt nem... Csak, hogy szérjuk a sot. En meg szértam. De nem engedték!
BOLDI BACSI:
Es akkor te kicsit meglokted 6ket? Meg rajuk ugrottal?
MENYUS:
Igen, hogy tudjam a sot szérni!
BOLDI BACSI:
Ertem. (bélint) De tudod, sobdl is megart a sok. Jézus nem azt mondta, hogy s6szoro re-
puilok legyiink. Netan sébombakkal taroljuk le az embereket. Hanem €pp az ellenkezgjét.
MENYUS: (fejét csovalva)
Ezt nem értem.
BOLDI BACST:
Ha egy pohar vizbe beleszorsz egy csipet sot, szabad szemmel nem latod meg a valtozast.
Csak az izén érzed, hogy mas lett. Lathatatlanul keveredett el a vizzel, mégis megval-
toztatta. A so6 fiiszer, kevés is elég beléle. Ahogy Pal apostol mondja: Beszédetek legyen
mindenkor kedves, soval fliszerezett.
MENYUS: (kicsit csalodva)
Csak fliszer? Nem repiil6s6? Nem bomba?
BOLDI BACSI:
Csak fiiszer. Ugy bizony. De az egyik legfontosabb fiiszer.

T ¥

Jatékba hivo mondokak
A legjobb jatékba csalogat6 ,.fliszer”, ha mondokazunk egyet, igy csindlunk kedvet a jaték-
hoz. ime néhany népi jatékba hivo mondoka:
Kor, kor, ki jatszik?
Csak egy kislany (fiu) hianyzik,
csak egy hianyzik.
skeskesk
Kor, kor, ki jatszik?
aki nem jon, nem jatszik.
skeskesk
Ki jatszik ilyet?
Majd megmondom, milyet,

gyere be a sorba,
legyél a fogocska!
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Az elsét atalakithatjuk ., koedukalt” valtozatta, az utolsébdl alkothatunk egy repiil6zésre hivo
mondokat, pl. igy:

Kor, kor, ki jatszik?

Csak egy kislany hianyzik,
meg egy fiu hianyzik,

még egy hidanyzik.

sk

Ki jatszik ilyet?

Majd megmondom, milyet,
repiil6gép indul,
pihekénnyen landol!

Forrasok: Bihari gyermekmondokak — kdzzéteszi Faragd Jozsef és Fabian Imre (Kriterion
Kiado, Bukarest, 1982); Magyar néprajz V. Népkoltészet (Akadémiai Kiado, Bp, 1988)

Repiilozés, forgalomiranyitas

Hivjuk a gyerekeket repiil6zni, és a vallalkozoknak mondjuk el a jaték szabdlyait: Kitart
karokkal, motorzugast hallatva, futva koroznek a ,,reptilék™ a teremben, figyelve egymast,
hogy 0ssze ne litkdozzenek. A 1égiforgalom-iranyitéd (a pedagdgus) egyszerre csak harom gé-
pet enged fel az égre, és akinek jelt ad, annak le kell széllnia a kifutopalyan (pl. szonyegen).
Mikor a gép sikeresen landolt, int a kovetkezé gépnek, aki mar szallhat is fel. Vajon sikeriil-e
itkozés nélkil repiilnie minden gépnek?

Jaték végén beszéljiilk meg, hogy min is mult ez. Miért van sziikség a kozlekedésben szaba-
lyokra? Es jatékszabalyokra miért van sziikség?

Bizony, a kozlekedést a szarazfoldi és vizi utakon €s a levegdben is iranyitani kell, kiillénben
elég zlir6s. Itt nem az erdsebb gy6z, hanem a szabalyok szerint kell kozlekedni. Ugyanez ér-
vényes a jatékokra, amit gyakran jatékvezetd iranyit. Ha nincs jatékvezetd, akkor is fontosak
a szabalyok, kiilonben kdnnyen eldurvul a jaték. Ilyenkor a szabaly irdnyit. Milyen durvulés
fordulhat el6 jaték kozben? Hogyan lehet ezt megelézni?

Altaldban az élet més teriiletein is sziikség van vezetdre, akinek a szavara hallgatni kell. Ilyen
a tiszi bacsi vagy tiszi néni is a hittancsoportban (tiszi = tiszteletes; a becéz6 forma itt nem
tiszteletlenség), vagy az 6vo néni az ovis csoportban.

So6szorok

Szerezziink be kiillonb6z6 anyagt €s formaju so6szorokat, valamint hasonlé méretben egyéb
fedeles iivegeket, tartdedényeket, illetve jatékfigurakat. Helyezziik el ezeket egy talcan, és
takarjuk le egy kendével. Egy-egy vallalkozé gyerek nyuljon be a kend6 ala, €s tapintassal
valasszon ki a targyak koziil egy s6szorot. Vegye ki, figyeljik meg, hogy jol valasztott-e.
Tegyiink ujabb kisérletet, majd néhany kisérlet utan a sikeresen valasztok mondjak el, mirdl
ismerték fel a s6szorot.
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Beszéljiik meg, hogy mire vald a s6szor6? Miért vannak rajta az apré nyilasok? Miért nem
lenne jo, ha a tetejét lecsavarva csak ugy belezuttyantanank a sot a levesiinkbe?

Mire val6 a s6? Miért kell vigyazni vele? Miért nem szabad tils6zni az ételiinket?

Az izesitésen kiviil mire hasznaljuk még a so6t? Tudjatok-e, mire hasznaltak mar nagyon
régen, a bibliai korokban is? — Tartositasra. Pl. a hust, a halat jol bes6zva hosszabb ideig el
lehet tenni. Ezért olyan sos a hisvéti sonka is. (Es persze fiistolt, mert a fiistolés is tartosit.)
Amikor még nem volt hiitészekrény, nem voltak hiitéhazak meg kiilonbozd tartdsitoszerek,
a soval valo tartositas sokkal fontosabb volt, mint ma.

Manapsag masra is hasznalunk nagy mennyiségli sét. Tudjatok-e, mire? Miért jarnak télen
az utakon so6szord autok? Bizony, ha jeges az ut, szlikség van soszorasra. A sotol ugyanis
elolvasd a jég és a ho, ha nem tal hideg. Mert a sos viz csak nagyobb hidegben fagy meg. Igen
am, de még az utakon is art a tul sok so, mert karositja a kornyezetet, az ut menti novényeket.
Ezért hasznalnak egyre gyakrabban mas anyagokat is az Gitszorasra.

Kisérletek a soval

Oldodas- és uszoproba

Toltstink meg egy bogrét vagy kisebb, de széles szaju beféttesiiveget meleg vizzel, és tegyiink
bele 4-5 evokanal sot. Addig kevergessiik, mig a sé ,,el nem tlinik”. A s6 ilyenkor feloldodik
a vizben, lathatatlanul elkeveredik vele, és a viz sos lesz. Persze ha ilyen sok sot tesziink
a vizbe, az mar ehetetlen ¢€s ihatatlan. Viszont valami érdekes dologra képes. Vegyiink el
egy tojast, és tegyiik a sos vizre: tiszni fog. Tegyiink egy tojast egy masik edényben sima viz-
be: elsiillyed. Mi ennek az oka? A sos viz stirlibb, ezért tartja fenn a tojast. Van olyan sés vizii
to, ami fenntartja a testiinket is, és nem siillyediink el benne (pl. a Holt-tenger Izraelben).
[ i

Forras:
https://www.csaladinet.hu/hirek/szabadido/hobbi_kreativitas/22326/6_
latvanyos_otthoni_kiserlet_amitol tatva marad a_ gyerek szaja

Olvadasproba

Tegyilink jégkockakat egy kis talka vizbe. Fektessiink madzagot az egyik jégkockara, majd
szorjuk meg soval. Varjunk egy percet, majd a madzaggal probaljuk meg felemelni a jég-
kockat. Ha sikertil a kisérlet, fel tudjuk emelni. A s6 ugyanis megolvasztja a madzag koriil
a jeget, majd ujra megfagy.

Forras:

https:/gyerekszoba.hu/gyerek/5-egyszeru-tudomanyos-kiserlet-amit-
otthon-kiprobalhattok-a-gyerekkel/

Jégkockaolvado-versenyt is rendezhetiink. Tegyiink kiilon talkaba egy-egy jégkockat.
Mindkettdt tartsuk szobahémérsékleten, de az egyiket szérjuk meg jol soval. Néhany perc
mulva figyeljiik meg, melyik olvad gyorsabban.
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Vizkivonas

Szeleteljiink fel egy uborkat, teritsiik szét egy tanyéron, €s sozzuk meg. Mi torténik vele?
Figyeljiik meg néhany perc mulva: Az uborkaszeletek nedvesek lesznek, levet eresztenek.
A s6 kivonja beldliik a vizet. Ez a szarit6 hatas az, ami a tartositast lehetévé teszi.

Aki szereti nyersen, megkostolhatja a s6s uborkaszeleteket. Egy-egy fogpiszkaléra tiizve
kinalhatjuk meg vele a gyerekeket.

Sos mese és sos mondasok

Meséljiik el a gyerekeknek 4 so meséjét: Az dreg kiraly megkérdezi harom lanyatol, hogyan
szeretik 6t? A legkisebb lany azt taldlja mondani: Ggy szeretlek, édesapam, mint az emberek
a sot. Erre a kirdly megharagszik, hogy ha csak ennyire szereti, takarodjon el még az orsza-
gabol is. Am a torténet cseles fordulatot vesz, amibél kideriil, hogy bizony a kiraly szamara is
mennyire fontos a s6. (Mondhatjuk: €letfeltétel.) Hogyan deriil ez ki? Mi a csel? Mesemondas
utan beszélgessiink errdl a gyerekekkel.

A népmese forrasa Benedek Elek feldolgozasaban:
https://mek.oszk.hu/04800/04833/04833.htm#91

Igen am, de jobol is megart a sok. Jo a so, de csak mértékkel.
A babjaték szovegében el van rejtve, €s ,,meg van sdézva” a kozmondas:
Jobol is megart a sok — Sobol is megart a sok

Alkossunk kozosen egy sos mesét, ami errdl szol. Pl. amikor el van s6zva az étel, mert a sza-
kacs ,,szerelmes”, vagyis nem oda figyel. 4 so cimt mesét is folytathatjuk egy olyan lakoma-
val, ahol tal sos lett az étel.

Beszédetek legyen mindenkor kedves, soval fiiszerezett — irja Pal apostol a Kolossé levélben
(Kol 4,6).

Mit jelent ez? Hogyan lehet megsozni a beszédiinket? Vegyiik elé hozza a s6szorot?
Beszélgessiink, csak ugy. Kinek hogy indult a napja otthon? Milyen kedvvel érkeztetek
az oviba/suliba? Mit jatszottatok, tanultatok eddig? Mit szeretnétek még jatszani? Mit fogtok
otthon csinalni, ha hazamentek? Mit tehettek azért, hogy itt az oviban/suliban is, otthon is

mindenkinek jo kedve legyen? — Ha tudunk egy jot beszélgetni, ami kedvet csinal, akkor
elértiik a célunk: beszélgetésiink ,,soval fiiszerezett”.

Sotorés
Ennél is jobb kedvcsinald egy jol sikeriilt jaték. Ha mar sokat iiltiink, ropogtassuk meg egy
kicsit a tagjainkat: torjiink sot. A sotoréshez alljanak a gyerekek parba, és forditsanak egy-

masnak hatat. Keziiket konyokben hajlitsak be €s kulcsoljak dssze, majd derékban meghajol-
va emelgessék egymast.
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